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Entwicklungsstörungen der Motorik F 82 ICD-10 
Scoreblatt für Kinder ab 4 ½ Jahre 

Beschluss der Konsensuskonferenz * vom 11. März 2003 Gültig ab 1. August 2003 

Name: geb.: Score 
U1 

Score 
U2 

Score 
U3 

Adresse: 

m        w        Alter bei U1: 
Daten der Untersuchungen: 

Scorepunkte:    
0= unauffällig (normal); 1= leichtgradig (auffällig),  
2= mittelschwer (abnorm), 3= schwer (gestört) 
Scoretaxierung erfolgt im Vergleich zu gleichaltrigen Kindern

A Anamnestische Störungen 
Score 

0-1-2-3 0-1-2-3 0-1-2-3 

1 Grob- und feinmotorische Störungen frühzeitig in der 
Entwicklung beobachtet, verzögertes Erreichen von Meilensteinen 

2 Motorische Ungeschicklichkeiten z. B. häufiges Stolpern, Stürze, 
Unfälle, ausschütten, unbeabsichtigtes Zerstören von Gegenständen 
usw.  

3 Abneigung z. B. gegen Bewegung, Berührung, Zeichnen, Basteln, 
Puzzles  

4 Motorik im Vergleich zu Gleichaltrigen auffällig gemäss 
Beurteilung durch Drittpersonen wie Arzt, Kindergärtnerin, Lehrerin 
usw. 

Bemerkungen zu A – evtl. Verlaufsnotiz 

B Neurologische Störungen 
Score 

0-1-2-3 0-1-2-3 0-1-2-3 

1 Muskeltonus und/oder  Körperhaltung gestört 

2 Mitbewegungen vermehrt z. B. bei Diadochokinese, Hüpfen usw. 

3 Tempo vermindert z. B. schreiben, usw. 

4 Bewegungsqualität auffällig z. B. undosiert, überschiessend, 
unharmonisch 

5 Gleichgewichtsprobleme z. B. Einbeinstand, Strichgang, Hüpfen, 
Sprünge 

6 Koordinationsprobleme z. B. Hampelmann, Hand-Hand- und 
Hand-Augenkoordination, Pro-Supination, Hand-Faust-Test usw. 

7 Sensorik gestört z. B. Graphästhesie, Stereognosie usw. 

Bemerkungen zu B – evtl. Verlaufsnotiz 
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C Störungen der Selbständigkeit 
Score 

0-1-2-3 0-1-2-3 0-1-2-3 

1 Selbstversorgung z. B. Essen, Trinken, Umgang mit Besteck usw. 

2 Aus-und Anziehen z. B. von Kleidern, Schuhen, Verschlüsse usw. 

3 Körperpflege z. B. Nase putzen, sich waschen, duschen, kämmen 
usw.  

4 Sozialbereich z. B. Orientierung in u. ausser Haus, kleine Aufträge 
erledigen, Kontakt zu andern Kindern usw. 

5 Hantieren gestört z. B. Haushaltutensilien, Werkzeuge usw. 

Bemerkungen zu C – evtl. Verlaufsnotiz 

D Störungen der Feinmotorik und der 
Handlungsfähigkeit  

     Score 

0-1-2-3 0-1-2-3 0-1-2-3 

1 Finger-u.Handgelenksbewegungen z. B.Feingriffe, isolierte 
Fingerbeweg.  

2 Körperschema z. B. Rechts-Links-orientierung, Raumorientierung, 
Praxie 

3 Visuomotorik z. B. ausmalen, abzeichnen, schreiben usw. 

4 Präzision z. B. bei Schneiden, Spielen m. Klötzen, Bällen usw. 

5 Konstruktiver Bereich z. B. Bauen, Werken, Handarbeit, Basteln 
usw. 

Bemerkungen zu D – evtl. Verlaufsnotiz 

E Verhaltensstörungen ( in Zusammenhang mit der 
motorischen Entwicklungsstörung oder Komorbidität 
)  

     Score 

0-1-2-3 0-1-2-3 0-1-2-3 

1 Leidensdruck (Ängste, depressive Reaktion), Selbstvertrauen 
herabgesetzt, Vermeidungshaltung, wird sozial isoliert 

2 Aufmerksamkeitsstörung 

3 Hyper-oder Hypoaktivität 

4 Aggressivität, oppositionelles Verhalten 

5 Psychosomatische Störungen (wenn ja, welche? Textangabe) 

Bemerkungen zu E – evtl. Verlaufsnotiz 
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Scorepunkte:    
0= unauffällig (normal);   1= leichtgradig (auffällig), 2= mittelschwer (abnorm), 3= schwer 
(gestört) 
Scoretaxierung erfolgt im Vergleich zu gleichaltrigen Kindern    

Verordnung Ergotherapie behandelnder Arzt 

JA       Nein  

Empfehlung Ergotherapie Vertrauensarzt 

JA       Nein 

IV Anmeldung nicht angezeigt
Invaliden Versicherung 

 IV angemeldet, pendent  IV angemeldet, abgelehnt 

Datum – Stempel – Unterschrift Arzt / Ärztin Praxis 

Klinik 

Pädiater FMH 

Allg. Mediziner FMH

Andere 

Bezug des Score-Blattes 

EVS / ASE ErgotherapeutInnen-Verband Schweiz, Altenbergstrasse 29, Postfach 686,  3000 Bern 8 
Tel. 031 / 313 88 44 Fax 031 / 313 88 99 Homepage: www.ergotherapie.ch 
SGP Schweiz. Gesellschaft für Pädiatrie, Redaktion Dr. René Tabin, Case Postale 942, 3960 Sierre 
Tel. 027 / 455 05 05 Fax 027 / 455 59 55 Homepage: www.swiss-paediatrics.org 
Kinderärzte Schweiz, Badenerstrasse 21, 8004 Zürich 
Tel. 044 / 520 27 17 Fax 043 / 317 93 64 Homepage: www.kinderaerzteschweiz.ch 

*) Konsensuskonferenz  2000 – 2003  : 

für die Kinderärzte : Prof. Dr. med. R. Largo  Universitäts-Kinderklinik Zürich 
für die ErgotherapeutInnen : Frau E. Kuster  Geschäftsführerin EVS Zürich, neu Frau J. Marti, EVS Bern 
für die Vertrauensärzte der Krankenversicherer : Dr. med. G. Kanabé  CSS Zürich, neu ÖKK 

Graubünden für die Santésuisse : Dr. med. J. Schilling  Solothurn 

http://www.kinderaerzteschweiz.ch/
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